Meersalzpeeling Teilkdrper 25 Min. 47,00 €
auf Wunsch mit Aroma

Meersalzpeeling Ganzkdrper 25 Min. 68,00 €
auf Wunsch mit Aroma

Frischfango Teilkorper 25 Min. 58,00 €
1 Packung

Frischfango Ganzkdrper 25 Min. 94,00 €
2 Packungen

Thalgo-iles-Pacifique-Reise 105 Min. 177,00 €
Thalgo-Kérper-Peeling, Thalgo-Milch-Warmbad,

Massage mit warmen Sandstempeln

Gerken Spezial-Meeresritual 105 Min. 198,00 €

Meersalzpeeling, Algenpackung,
Sprudelbad, klassische Massage

v andhotel Gerken

Ihr Beauty- und Spa-Team des Strandhotel Gerken
spa@strandhotel-gerken.de
www.strandhotel-gerken.de

Bei Fragen oder Buchungen, wenden Sie sich gerne
an unseren Empfang oder direkt an unseren Spa.
Tel.: 04469 / 876-0

Stornierung (l(/(/z, W wund, G&A{f@ uw u@u{w/m@n

Die Behandlungszeiten, die Sie ausgewahlt haben,

wurden speziell fur Sie reserviert. Wir bitten um Ihr

Verstandnis, dass |hr verspatetes Eintreffen mit RuUck- SPA & WELLN ESS
sicht auf nachfolgende Gaste zu einer Reduzierung lhrer

Behandlungszeit fuhren kann - bei voller Berechnung

der Anwendung. Gebuchte Termine koénnen Sie bis

24 Stunden vor der Behandlung kostenfrei stornieren.

Bei einer spateren Absage werden Ihnen 80 % des Preises THALGO
berechnet, sofern der Termin nicht anderweitig verge- LA BEAUTE MARINE
ben werden kann. Fur Stornierungen bis zu einer Stunde

vor dem Termin oder bei Nichterscheinen berechnen wir

100 % der Anwendungskosten.



Massagen

Klassische Teilkdrper-Massage 25 Min. 63,00 €

Eingangsgesprach, Schwedische Massage, mittlerer Druck,
Mandeldl, warme Kompresse Rucken

Klassische Ganzkoérper-Massage 50 Min. 121,00 €

Eingangsgesprach, Schwedische Massage, mittlerer Druck,
Mandelél, warme Kompresse Rucken

Individualisieren Sie lhre klassische Massage mittels
dieser Bausteine, plus 15 Minuten:

,‘

Teilkérper-Massage mit Rotlicht/ 40 Min. 93,00 €
Fango

Eingangsgesprach, 15-20 Min. Ruhephase, heil3e Schlickpackung
(Fango) oder warme Infrarotbestrahlung,

danach: 20 Min. Schwedische Massage, mittlerer Druck,
Mandelol

1. Therapie-Klangschalen Peter Hess 30,00 €

2. Warme mit sizilianischen 40,00 €
Basaltsteinen

3. Faszien und Triggerpunkt 30,00 €

Alle drei Bausteine zusammen 25Min. 90,00 €

Detox-Bursten-Massage 35 Min. 93,00 €

Eingangsgesprach, 20 Minuten Burstenmassage, 20 Minuten
klassische Massage mit einem ausleitenden und pflegenden O,
warme Kompresse Rucken

Faszien-Sport-Triggerpunkt-Massage 35Min. 93,00 €

Eingangsgesprach, Teilkdrpermassage, Schwedische Massage,
mittlerer bis hoher Druck, nach Absprache: Einsatz von Faszien-Gun,
Faszien-Stab, Faszien- und Triggerpunkt-Zubehor, bei Indikation:
zusatzlich warme Basaltsteine

Hot-Stone-Ganzkdrper-Massage 50 Min. 156,00 €

Eingangsgesprach, Schwedische Massage, leichter Druck, Mandeldl,
Ganzkérper-Massage mit warmen Basaltsteinen, 2 Ruhephasen

Lomi-Lomi-Nui-Massage 65 Min. 146,00 €

,Die Konigin der Massagen*

Eingangsgesprach, Hawaii-Rituale, warmes Mandel- und Sesamol,
Klangschale, besondere Criffe wie Einsatz der Unterarme, Long
and Back Strokes, leichter bis mittlerer Druck, aber auch rhythmisch
und zum Teil fordernd, leichte Mobilisation der Gelenke, warme
Kompresse Rucken und Fuf3, 2 Ruhephasen

FuB-Massage 35Min. 89,00 €

Eingangsgesprach, 10 Min. warmes Meersalz-FuBBbad, auf Wunsch
mit Aroma, FuBwohlfuhlmassage auf Wunsch, Druck einzelner
Reflexpunkte, Nachbesprechung mit ,Landkarte FuRe"

Aromadl-Massage 50 Min. 125,00 €

Eingangsgesprach, Klangschale, Schwedische Massage, leichter
Druck, warmes Mandelél, Aromazusatz nach Wahl, warme Basalt-
steine als Abschluss Rucken, warme Kompresse RlUcken und Fuf3,
Ruhephase

Kopf-Gesicht-Nacken-Massage 35Min. 62,00 €

Eingangsgesprach, Mandeldl — auf Wunsch mit Zusatz Wildrose,
warme Kompresse, Ruhephase

B&&[é/b 25 Minuten

Sprudel- und Aromabader mit Aromazusatzen

und Sprudelfunktion nach Wahl

1 Person 51,00 €
2 Personen 72,00 €

Traumbad Blaue Lagune Thalgo mit Peeling

Lassen Sie sich von diesem Traumbad Uberraschen.

1 Person 72,00 €
2 Personen 93,00 €

Orientalisches Dampfbad Rasul mit Packung/Peeling
Packung/Peeling nach Wahl: Heilerdeschlamme,
Algen, Meersalz, Schokolade u. v. m.

1 Person 62,00 €
2 Personen 83,00 €




